
Groupe de travail ULIS – Cergy ASH 

Thème de l’atelier : Découverte des Métiers 

Atelier : Trouver un stage  

atelier 1 : Faire émerger les différentes étapes préalables à la recherche d’un stage. 

Déroulement :  

- Lister avec les élèves ce qui est indispensable de faire pour trouver un stage en entreprise. 

Questions possibles afin de faire émerger ce qui est indispensable : 

Qui ?   l’élève  CV  Quand ?  pour l’échéancier  Quoi ?  le métier (exemple : cuisinier) 

Où ?  le secteur d’activité (exemple : restaurant, cantine etc…) 

Comment ?  lettre de motivation, CV, contacts… 

 

- Hiérarchiser les différentes étapes 

- Construire un échéancier 

 

atelier 2 : Elaborer avec les élèves la trame du CV (le CV en lui-même pourra être élaboré en français) 

atelier 3 : Mieux se connaître afin d’orienter ses choix professionnels  

 

Possibilité de construire ou d’utiliser une fiche de présentation individuelle : Qui je suis ? Qu’est-ce que j’aime ? Qu’est-ce que je 

n’aime pas ? Quels sont mes loisirs ? Quels sont les métiers que j’aimerais exercer et pourquoi ? Quels sont les métiers que je 

n’aimerais pas exercer et pourquoi ? 

 

atelier 4 : Elargir ses recherches aux secteurs d’activités 

atelier 5 : : Elaborer avec les élèves la trame d’une lettre de motivation (la lettre en elle-même pourra être élaborée en français) 

ateliers complémentaires : Se présenter pour une recherche de stage (cf. atelier n°24) 


